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Une immersion au coeur des Lofoten
Partez pour 7 jours au coeur des îles Lofoten, entre randonnées accessibles, paysages arctiques,

histoire viking, traditions nordiques et découvertes culinaires.

Le séjour est volontairement limité à 4 à 5 participants maximum, afin de privilégier une expérience authentique,
conviviale et personnalisée. Les déplacements sont assurés en van privé et le groupe séjourne dans une maison
typique et confortable des Lofoten, conservée pendant toute la durée du voyage : un véritable camp de base pour
découvrir l'archipel à son rythme.

Les repas font partie intégrante de l'expérience, avec des produits locaux, des spécialités des Lofoten et quelques
inspirations issues de la cuisine de l'époque viking.

Jour 1 - Bienvenue aux Lofoten
Accueil des participants à Leknes et transfert vers notre maison. Installation, rencontre avec le groupe et présentation
de la semaine à venir. Cette première soirée sera l'occasion de découvrir l'atmosphère si particulière des Lofoten et de
partager notre premier dîner ensemble.

Dîner inclus.

Jour 2 - Haukland & Mannen : entre mer et montagne
Première immersion dans les paysages spectaculaires des Lofoten avec une randonnée accessible d'environ 4
heures. Entre plages de sable blanc, eaux turquoise et montagnes plongeant dans l'océan, nous découvrons certains
des panoramas les plus emblématiques de l'archipel. La journée sera complétée par une découverte culturelle de la
région.

Petit-déjeuner, déjeuner et dîner inclus.
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Jour 3 - Borg & l'héritage viking
Direction Borg et le Lofotr Viking Museum, construit autour des vestiges de l'une des plus grandes maisons longues
vikings jamais découvertes. Nous plongeons dans la vie quotidienne des Vikings, leurs traditions et leur relation avec
la mer. La journée se poursuit par une randonnée facile d'environ 3 heures vers d'anciens points d'observation,
avec une immersion dans l'histoire des routes maritimes vikings.

Petit-déjeuner, déjeuner et dîner inclus.

Jour 4 - Hoven & les anciennes terres vikings
Une randonnée panoramique accessible d'environ 3 heures nous conduit à la découverte de nouveaux paysages
du nord des Lofoten. Entre montagnes, océan et traces du passé, nous explorons d'anciens territoires liés à l'histoire
viking de l'archipel. Une visite culturelle complète cette journée.

Petit-déjeuner, déjeuner et dîner inclus.

Jour 5 - De Nesland à Nusfjord
Nous suivons un ancien chemin côtier entre Nesland et Nusfjord lors d'une randonnée facile d'environ 2 h 30. À notre
arrivée, découverte de Nusfjord, l'un des villages de pêche historiques les mieux préservés des Lofoten. Cette journée
permet de mieux comprendre l'importance de la pêche, de la navigation et du commerce maritime dans l'histoire de
l'archipel.

Petit-déjeuner, déjeuner et dîner inclus.
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Jour 6 - La surprise du chef
Pour cette dernière grande journée d'exploration, nous gardons une part de mystère. Selon les conditions
météorologiques, l'état du terrain et les possibilités du moment, votre guide vous emmènera découvrir un site
emblématique des Lofoten pour une expérience spécialement choisie pour le groupe. Une journée pensée pour
terminer l'aventure en beauté, suivie d'un dîner au restaurant.

Petit-déjeuner, déjeuner et dîner inclus.

Jour 7 - Derniers instants aux Lofoten
Une dernière découverte et quelques instants pour profiter de l'atmosphère unique de l'archipel avant le départ.
Transfert vers Leknes ou Svolvær selon les horaires de voyage des participants.

Petit-déjeuner inclus.

Une expérience qui continue après les randonnées
L'immersion ne s'arrête pas au retour des randonnées. Tout au long de la semaine, les soirées prolongeront l'aventure
dans une ambiance conviviale et ludique autour de l'univers viking, de la mythologie et des traditions nordiques.
Jeux de plateau, jeux de rôle et autres expériences thématiques viendront ponctuer certaines soirées et permettront de
découvrir autrement les légendes, l'histoire et l'imaginaire du Grand Nord. Ces moments de partage font pleinement
partie du séjour : après une journée d'exploration, nous nous retrouvons dans notre maison pour jouer, échanger,
partager un repas et poursuivre ensemble l'immersion nordique.
Lorsque le ciel et la météo le permettront, certaines soirées pourront également se prolonger à l'extérieur, à la
recherche des aurores boréales, loin des lumières et au cœur des paysages sauvages des Lofoten.

Quelques jeux qui prolongent l’immersion

PILLARDS DE LA MER
DU NORD

RAIDS • ÉQUIPAGE • STRATÉGIE

LOOOT
RESSOURCES • VIKINGS • JARL

LOFOTEN
LONGSHIPS • ARCHIPEL • DUEL

Sélection indicative : les jeux et scénarios peuvent varier selon les soirées et les envies du groupe.

PILLARDS DE LA MER DU NORD LOOOT VAESEN - JEU DE ROLE

Selection indicative : jeux de plateau et jeu de role autour de l'univers viking et nordique.
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Un voyage en petit groupe

• 6 nuits dans une maison typique et confortable des Lofoten

• Tous les transports sur place en van privé

• L'accompagnement et le guidage durant le séjour

• Les repas mentionnés au programme

• Les visites et activités culturelles prévues

• L'entrée au Lofotr Viking Museum de Borg

NON INCLUS
Vols internationaux et acheminement jusqu'aux Lofoten.

Le programme peut être adapté en fonction des conditions météorologiques et de terrain afin de garantir la sécurité du groupe et la
meilleure expérience possible.

4 à 5 participants maximum - séjour réservé aux adultes à partir de 18 ans. Ce format volontairement intimiste
permet de privilégier la convivialité, les échanges et la flexibilité. Le séjour associe randonnée, découverte culturelle
et expériences ludiques et immersives, avec un programme adapté aux conditions météorologiques et au rythme du
groupe.

Le séjour comprend

• Les soirées thématiques autour de l’univers viking et nordique
• Les jeux de plateau, jeux de rôle et animations proposés durant le séjour
• Les expériences immersives et surprises prévues au cours de la semaine

Niveau & randonnees
Ce sejour s'adresse a des adultes a partir de 18 ans, en bonne condition physique et habitues a marcher regulierement. Les
randonnees sont de niveau facile a modere, generalement comprises entre 2 h 30 et 4 h de marche. Elles se deroulent sur
des sentiers naturels pouvant etre irreguliers, humides, boueux ou glissants, avec des deniveles variables selon les itineraires.
Aucun niveau technique particulier en montagne n'est requis, mais il est necessaire d'etre a l'aise pour marcher plusieurs
heures sur terrain naturel. Aux Lofoten, la meteo peut evoluer rapidement : le guide pourra adapter l'itineraire, la duree ou le
choix de la randonnee selon les conditions et le niveau du groupe.

Equipement & preparation

Chaussures de randonnee impermeables, veste et pantalon impermeables, vetements chauds en plusieurs couches, petit sac
a dos, gourde, bonnet et gants. Les batons de randonnee sont recommandes. Une fiche technique detaillee du materiel a
apporter sera transmise a chaque participant avant le sejour.

Ici, l'objectif n'est pas la performance : nous marchons pour decouvrir un territoire, son histoire, ses paysages et sa culture.



Tarifs & accès aux Lofoten
Séjour immersif en petit groupe - vols non inclus

2 200 €
par personne - base 5 participants

2 300 €
par personne - base 4 participants

Comment rejoindre les Lofoten ?

Option 1 - Bodø puis arrivée maritime à Stamsund

Vol jusqu’à Bodø, puis Hurtigruten ou Havila jusqu’à Stamsund.

Une belle manière d'aborder l'archipel par la mer.

Option 2 - Vol jusqu’à Leknes

Selon votre lieu de départ, le trajet comprend généralement 2 à 3 vols.

À votre arrivée

Prise en charge par votre guide à Stamsund ou à Leknes.

Assistance pour construire votre itinéraire depuis votre lieu de départ.
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2 300 €
par personne - base 5 participants

2 600 €
par personne - base 4 participants



La Norvège, entre traditions et vie maritime

Traditions norvégiennes Port et pêche locale

Une immersion au-delà des paysages

Le séjour privilégie la rencontre avec la culture, les traditions et la vie quotidienne des Lofoten.
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